
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

うさぎぐみ だより 

                                            R５年７月 1日 

梅雨はまだ続いていますが、少しずつ暑くなる日々が夏の訪れを感じさせてくれます。 

 保育園での生活にもすっかり慣れてきて、朝登園してくると自分のカバンを開けてコップ・口拭きタオル・紐付

きタオルなどを自分で所定の場所に置き支度をしています。「○〇おわったよー！」「いっちばーん！」などと自分

でできた喜びを保育者に伝える子の姿も見られました。時には、気持ちが乗らず支度が進まないことがあります。

そんな姿が見られた際には、「お支度終わったら〇〇して遊ぼ」「コップは先生が手伝うから、タオルは○〇くんが

やってね」と声を掛け、自分でやってみようと思えたり、1つでも自分で支度ができるように関わっています。 

また、遊びの中ではお友だちとままごとをして遊び「いっしょにたべようか？」と誘ったり、園庭にある電車の遊

具に乗って「ここいいよ」とお友だちに声を掛け一緒に座ったりと友だちとごっこ遊びや、やり取りをして遊ぶ姿

が増えてきました。しかし、まだ思いを言葉で上手く伝えることができない時があります。遊びたい気持ちから 

お友だちの玩具を取ったり、遊んでいる玩具を壊してしまったりしてトラブルになることもあります。そんな時に

は、「どうして取ってしまったの？」「一緒に遊びたかったの？」と子どもの思いを聞いたり、気持ちを受け止めたり

して、「あそぼ」「かして」などと言葉で思いを伝ることができるように関わっています。 

 今月から水遊び・プール遊びが本格的に始まります。初めは、タライや玩具などで水に慣れていき、子ども達の 

様子を見ながらビニールプールなど大きなプールにも入っていきたいと思います。水分補給や休息をとり、体調の

変化に気を付けながら遊びたいと思います。 

 

 

 

 

おたんじょうびおめでとう♪ 

＜今月のねらい＞ 

・保育者に手助けされながら、自分で衣服の着脱をする。 

・いろいろな感触を体験をしながら夏の遊びを楽しむ。 

＜行事・活動内容＞ 

・水遊び、プール、感触遊び（氷・泡・粘土など） 

・誕生会・七夕の集い・避難訓練 

 

 

７月生まれのお友だち 

 

 

・爪が伸びていると思わぬ怪我につながり

ます。週末に切る等定期的なご確認をお願

い致します。 

 

・持ち物の名前が薄くなっている・消えて

いないか確認をして記入をお願いします。 

 


